
D E V O C I O N Á R I O  D E

Maria Passa
na Frente

A oração, a novena para qualquer época e orações para cada momento

da vida

N O S S A  S A G R A D A  FA M Í L I A



A P R E S E N T A Ç Ã O

Quando não dá para resolver sozinho

“Maria, passa na frente.” Poucas orações se espalharam tão depressa pelo Bra‐

sil nos últimos anos. Ela é rezada antes de uma viagem, na sala de espera de

um hospital, na porta de casa, na véspera de uma entrevista de emprego. É cur‐

ta, fácil de guardar e diz em poucas palavras o que muita gente sente: há coisas

que não conseguimos resolver sozinhos.

Este devocionário foi feito para rezar essa oração com o coração da Igreja. Ele

conta de onde ela vem, mostra em que passagem do Evangelho ela se apoia, ex‐

plica o que a Igreja ensina sobre a intercessão de Nossa Senhora e traz uma

novena de nove dias, para qualquer época do ano, acompanhando os pas‐

sos de Maria ao lado de Jesus.

Na terceira parte estão orações curtas para os momentos em que mais se pede

que Maria vá à frente: a doença, o trabalho, as contas, os filhos, a casa. As ora‐

ções tradicionais trazem a indicação de origem. As meditações e as orações es‐

critas pela equipe da Nossa Sagrada Família vêm identificadas e não substitu‐

em a Missa, os sacramentos nem a orientação do seu padre.

Reze no seu ritmo, sozinho ou com a sua família. E, quando a graça chegar, vol‐

te a estas páginas para agradecer.

Com carinho,

Nossa Sagrada Família
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A N T E S  D E  C O M E Ç A R

Como usar este devocionário

A novena

São  nove dias seguidos, que podem começar em qualquer época do

ano.  Muita  gente  começa a  novena antes  de  algo  importante,  como

uma cirurgia, uma viagem ou uma decisão. Cada dia leva uns quinze

minutos.

A oração

O texto completo da oração “Maria, passa na frente” está na página 7.

Além da novena, ela pode ser rezada a qualquer momento. Nos dias

corridos, basta a forma curta: “Maria, passa na frente!”.

As orações para cada situação

Na Parte III há orações curtas para a saúde, o trabalho, as contas, os fi‐

lhos e a casa. Reze a que corresponde ao seu momento, depois da ora‐

ção “Maria, passa na frente”.

O diário de graças

No fim do devocionário há páginas para anotar o que você pede e o que

você agradece. Reler depois ajuda a perceber o que Deus fez.
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P A R T E  I

A devoção
De onde vem a oração, o que ela pede e o que a Igreja en‐

sina



A  H I S T Ó R I A

De onde vem a oração

Ao contrário do Pai-Nosso ou da Ave-Maria, a oração “Maria, passa na frente”

não tem autor conhecido nem data de origem registrada. É uma oração da de‐

voção popular, que se espalhou de boca em boca, em santinhos e, mais recen‐

temente, pelas redes sociais e pelo WhatsApp.

O relato mais conhecido sobre o seu começo envolve Dennis Bourgerie, funda‐

dor da Associação Maria Porta do Céu. Conta-se que ele estava em Paris, prestes

a embarcar para o Brasil com as malas cheias de material de evangelização, e

temia ser barrado no aeroporto pelo excesso de peso. Ao contar a preocupação

ao pároco da Basílica do Sagrado Coração, em Montmartre, recebeu um conse‐

lho simples: ao chegar ao aeroporto, dizer “Maria, passa na frente”. A bagagem

passou, e ele começou a repetir a frase no dia a dia e a ensiná-la a outras pesso‐

as.

É um testemunho transmitido de pessoa para pessoa, sem documentos nem

data confirmada. Ainda assim, ele mostra bem o espírito da oração: entregar a

Nossa Senhora aquilo que preocupa e seguir adiante com confiança.

A oração já circulava em textos de devoção pelo menos desde 2013 e ganhou

ainda mais força durante a pandemia de 2020, quando muita gente rezava em

casa, longe das igrejas. Também foi gravada em música por padres e cantores

católicos, o que a levou a ainda mais pessoas.
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A  O R A Ç Ã O

Maria, passa na frente

Oração da devoção popular, de autor desconhecido, na versão mais difundida no Brasil.

Maria, passa na frente e vai abrindo estradas, portas e portões, abrindo casas e

corações. A Mãe indo à frente, os filhos estão protegidos e seguem seus passos.

Ela leva todos os filhos sob sua proteção.

Maria, passa na frente e resolve aquilo que somos incapazes de resolver. Mãe,

cuida de tudo que não está ao nosso alcance. Tu tens poderes para isso. Vai,

Mãe, vai acalmando, serenando e amansando os corações, vai acabando com o

ódio, os rancores, mágoas e maldições.

Maria, vai terminando com as dificuldades, tristezas e tentações, vai tirando

seus filhos das perdições. Maria, passa na frente e cuida de todos os detalhes,

cuida, ajuda e protege a todos os seus filhos. Maria, tu és a Mãe também portei‐

ra. Vai abrindo o coração das pessoas e as portas nos caminhos. Maria, eu te

peço, passa na frente e vai conduzindo, levando, ajudando e curando os filhos

que precisam de ti.

Ninguém pode dizer que foi decepcionado por ti depois de ter chamado ou in‐

vocado. Só tu, com o poder de teu Filho, podes resolver as coisas difíceis e im‐

possíveis.

Nossa Senhora, faço esta oração pedindo a tua proteção, rezando um Pai-Nosso

e três Ave-Marias. Amém.

Uma palavra sobre o texto. Quando a oração diz que Maria “tem poderes”, leia com o
que ela mesma diz no fim: “só tu, com o poder de teu Filho”. Maria não age por conta
própria. Ela intercede junto de Jesus, como em Caná, e é Deus quem concede a graça
(Catecismo, 969-970). Pedir que ela afaste o ódio, as mágoas e as maldições é pedir,
com outras palavras, o que Jesus ensinou no Pai-Nosso: livrai-nos do mal.
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A  P A L A V R A  D E  D E U S

Maria em Caná

“Eles não têm mais vinho.” [...] “Fazei tudo o que ele vos disser.”

JOÃO 2,3.5

A oração “Maria, passa na frente” encontra o seu melhor retrato nas Bodas de

Caná, no começo do Evangelho de João (Jo 2,1-11). Maria estava numa festa de

casamento, com Jesus e os discípulos. No meio da festa, o vinho acabou. Os noi‐

vos talvez ainda nem tivessem percebido, mas Maria percebeu.

Ela não tentou resolver o problema por conta própria. Foi até Jesus e disse ape‐

nas: “Eles não têm mais vinho”. Depois, voltou-se para os serventes: “Fazei tudo

o que ele vos disser”. Jesus mandou encher de água as talhas, e a água virou o

melhor vinho da festa. Foi o primeiro sinal de Jesus, e os discípulos creram nele

(Jo 2,11).

Em Caná se vê o que acontece quando Maria vai à frente. Ela enxerga a necessi‐

dade antes dos outros, leva o pedido ao Filho e aponta para ele. Por isso, quem

reza esta oração também é convidado a fazer a sua parte, como os serventes de

Caná: perguntar o que Jesus pede e fazer o que ele disser.
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P A R A  R E Z A R  B E M

O que a Igreja ensina

Maria intercede por nós

O Catecismo ensina que Maria, elevada ao céu, continua a interceder por nós e

a alcançar-nos os dons da salvação (CIC 969). Quando rezamos a ela, pedimos

que reze conosco e por nós, como uma mãe que leva ao Filho as necessidades

da família.

Jesus é o único mediador

A missão de Maria não diminui a de Jesus, “único mediador entre Deus e os ho‐

mens” (1Tm 2,5). Ela mostra a força dessa mediação, porque tudo o que Maria

alcança vem de Cristo (CIC 970). Toda graça vem de Deus.

Devoção e superstição

Atribuir poder a uma fórmula, a um número de repetições ou a um gesto, inde‐

pendentemente da fé, é superstição (CIC 2111). Rezar “Maria, passa na frente” é

fazer um pedido com confiança e continuar fazendo a sua parte.

As correntes de oração

Circulam mensagens que mandam rezar e repassar a oração para um número

certo de pessoas, com promessa de graça a quem obedecer e ameaça a quem

não obedecer. Isso não faz parte da fé católica. Ninguém é castigado por não

repassar uma oração. Compartilhar com quem está sofrendo é um gesto de ca‐

ridade, feito por livre escolha.

9



A  I M A G E M

A imagem explicada

Até onde se sabe, a imagem conhecida no Brasil como Maria Passa na Frente

não está ligada a uma aparição nem a um santuário antigo. É uma representa‐

ção devocional recente, que acompanhou a popularidade da oração e traduz em

forma de imagem o seu sentido: Nossa Senhora caminha ao lado do Menino Je‐

sus, de mãos dadas com ele.

1 O véu branco
Lembra a pureza de Maria e a sua vida
inteiramente entregue a Deus.

2 O manto azul
Na arte cristã, o azul é a cor do céu e uma das
cores mais ligadas a Nossa Senhora.

3 A túnica vermelha
O vermelho costuma lembrar o amor e a vida
humana. Maria é uma mulher como nós, mãe
de verdade.

4 A barra dourada
O dourado indica a dignidade de Maria, Rainha
do Céu.

5 As mãos dadas
É o gesto da mãe que acompanha e conduz o
filho pelo caminho. Maria caminha junto.

6 O Menino Jesus a caminho
Maria nunca vai sozinha. Aonde ela vai, leva
Jesus.

A Igreja ensina que as imagens nos ajudam a lembrar de quem representam. A honra que da‐

mos a uma imagem passa a quem ela representa. Não é adoração, que se dá somente a Deus

(CIC 2132). Se puder, peça ao padre da sua paróquia que abençoe a sua imagem.

Ver a imagem na loja da Nossa Sagrada Família
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P A R T E  I I

A novena
Nove dias com os passos de Maria ao lado de Jesus, para

qualquer época do ano



A  N O V E N A

Como rezar a novena

Faça o sinal da cruz e apresente a sua intenção, com as suas palavras.

Leia na Bíblia o trecho indicado para o dia e, em seguida, a meditação.

Reze a oração “Maria, passa na frente” (página 7).

Reze um Pai-Nosso, três Ave-Marias e um Glória.

Se quiser, reze também a oração curta da sua situação (Parte III).

Termine com a jaculatória, três vezes: Maria, passa na frente!

Quando rezar

A novena pode ser rezada em qualquer época, sempre nove dias seguidos. Se

perder um dia, reze o que ficou faltando e siga a sequência. Quem quiser pode

terminar a novena na véspera de uma festa de Nossa Senhora:

Festa Novena Dia da festa

Nossa Senhora das Graças 18 a 26 de novembro 27 de novembro

Imaculada Conceição 29 de novembro a 7 de dezembro 8 de dezembro

Santa Maria, Mãe de Deus 23 a 31 de dezembro 1º de janeiro

Nossa Senhora de Lourdes 2 a 10 de fevereiro 11 de fevereiro

Anunciação do Senhor 16 a 24 de março 25 de março

Nossa Senhora de Fátima 4 a 12 de maio 13 de maio

Visitação de Nossa Senhora 22 a 30 de maio 31 de maio

Assunção de Nossa Senhora 6 a 14 de agosto 15 de agosto

Natividade de Nossa Senhora 30 de agosto a 7 de setembro 8 de setembro

Nossa Senhora Aparecida 3 a 11 de outubro 12 de outubro

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 
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1 º  D I A  D A  N O V E N A

O primeiro sim

“Eis aqui a serva do Senhor; faça-se em mim segundo a tua palavra.”

LC 1,38

L E I T U R A :  L C  1 , 2 6 - 3 8

Quando o anjo Gabriel lhe falou, Maria ainda não sabia como tudo ia acontecer.

Ela perguntou o que não entendia e depois disse sim. Antes de passar na frente

de qualquer pessoa, Maria passou na frente na fé: confiou em Deus antes de

ver. Neste primeiro dia, apresente a Nossa Senhora a intenção desta nove‐

na e entregue também o modo e a hora em que Deus vai responder.

Oração “Maria, passa na frente” · Pai-Nosso, três Ave-Marias e Glória · jaculatória

Propósito do dia

Escreva no diário de graças, no fim do devocionário, o pedido desta novena.

M I N H A  I N T E N Ç Ã O

U M A  G R A Ç A  Q U E  P E R C E B I  H O J E

○ rezei este dia
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2 º  D I A  D A  N O V E N A

Ela foi depressa

“Naqueles dias, Maria partiu apressadamente para a região

montanhosa, a uma cidade de Judá.”

LC 1,39

L E I T U R A :  L C  1 , 3 9 - 4 5

Assim que soube que a prima Isabel, já idosa, estava grávida, Maria se pôs a ca‐

minho. Ninguém precisou pedir. Ela percebeu a necessidade e foi. Ao chegar, le‐

vava Jesus no ventre, e a casa de Isabel se encheu de alegria. Hoje, peça a Maria

que vá à frente das pessoas que você ama e que  leve Jesus para dentro da

sua casa.

Oração “Maria, passa na frente” · Pai-Nosso, três Ave-Marias e Glória · jaculatória

Propósito do dia

Visite, ligue ou mande uma mensagem para alguém que está precisando de

companhia.

M I N H A  I N T E N Ç Ã O

U M A  G R A Ç A  Q U E  P E R C E B I  H O J E

○ rezei este dia
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3 º  D I A  D A  N O V E N A

Quando a porta se fecha

“Envolveu-o em faixas e deitou-o numa manjedoura, porque não havia

lugar para eles na hospedaria.”

LC 2,7

L E I T U R A :  L C  2 , 1 - 7

Em Belém, as portas estavam fechadas para Maria e José. Não havia lugar. Eles

não desistiram: Jesus nasceu ali mesmo, e uma manjedoura virou o seu berço.

Todos nós conhecemos portas fechadas, como um emprego que não veio, um

exame que deu errado, uma pessoa que não quis ouvir. Hoje, entregue a Maria

uma porta que se fechou na sua vida e peça que ela mostre o caminho possí‐

vel.

Oração “Maria, passa na frente” · Pai-Nosso, três Ave-Marias e Glória · jaculatória

Propósito do dia

Agradeça a Deus por uma porta que se abriu em outro momento da sua vida.

M I N H A  I N T E N Ç Ã O

U M A  G R A Ç A  Q U E  P E R C E B I  H O J E

○ rezei este dia
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4 º  D I A  D A  N O V E N A

Uma espada na alma

“E uma espada traspassará a tua alma.”

LC 2,35

L E I T U R A :  L C  2 , 2 2 - 3 5

Quando apresentou Jesus no Templo, Maria ouviu do velho Simeão que o sofri‐

mento faria parte do seu caminho. Ela conhece a dor por dentro. Por isso, nin‐

guém precisa esconder dela o que pesa no coração. Hoje, reze por quem está so‐

frendo: um doente, alguém de luto, alguém que perdeu a esperança. Peça que

Maria passe na frente dessas pessoas e fique perto delas.

Oração “Maria, passa na frente” · Pai-Nosso, três Ave-Marias e Glória · jaculatória

Propósito do dia

Reze uma Ave-Maria pelo nome de cada pessoa que está sofrendo e que você co‐

nhece.

M I N H A  I N T E N Ç Ã O

U M A  G R A Ç A  Q U E  P E R C E B I  H O J E

○ rezei este dia
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5 º  D I A  D A  N O V E N A

A viagem no meio da noite

“José levantou-se de noite, tomou o menino e sua mãe e partiu para o

Egito.”

MT 2,14

L E I T U R A :  M T  2 , 1 3 - 1 5

A Sagrada Família precisou fugir às pressas, de noite, para um país estrangeiro.

Maria conheceu a estrada, a pressa e a vida longe de casa. Ela entende quem vi‐

aja, quem mudou de cidade, quem trabalha longe da família, quem dorme pre‐

ocupado com um filho na rua. Hoje,  peça a Maria que  passe na frente de

quem está na estrada e traga cada um de volta em paz.

Oração “Maria, passa na frente” · Pai-Nosso, três Ave-Marias e Glória · jaculatória

Propósito do dia

Antes de sair de casa hoje, reze: “Maria, passa na frente!”.

M I N H A  I N T E N Ç Ã O

U M A  G R A Ç A  Q U E  P E R C E B I  H O J E

○ rezei este dia
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6 º  D I A  D A  N O V E N A

Procurando o filho

“Meu filho, por que fizeste isso conosco? Teu pai e eu, aflitos, te

procurávamos.”

LC 2,48

L E I T U R A :  L C  2 , 4 1 - 5 2

Por três dias, Maria e José procuraram Jesus em Jerusalém. Quando o encontra‐

ram no Templo, Maria não entendeu tudo o que ele disse, mas guardava todas

essas coisas no coração (Lc 2,51). Muitas mães e pais conhecem essa aflição:

um filho que se afastou de casa, da fé ou da família. Hoje, entregue a Maria o

filho, o neto ou a pessoa que você procura, e peça paciência para esperar.

Oração “Maria, passa na frente” · Pai-Nosso, três Ave-Marias e Glória · jaculatória

Propósito do dia

Reze pelo nome dessa pessoa e, se for possível, mande a ela uma palavra de cari‐

nho, sem cobranças.

M I N H A  I N T E N Ç Ã O

U M A  G R A Ç A  Q U E  P E R C E B I  H O J E

○ rezei este dia
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7 º  D I A  D A  N O V E N A

Eles não têm mais vinho

“Fazei tudo o que ele vos disser.”

JO 2,5

L E I T U R A :  J O  2 , 1 - 1 1

Em Caná, Maria percebeu antes de todos que o vinho tinha acabado. Levou o

problema a Jesus e mandou os serventes fazerem o que ele dissesse. Esta é a

cena que melhor explica a oração deste devocionário: Maria vê, leva ao Filho e

aponta para ele. Hoje, conte a Nossa Senhora o que está faltando na sua vida e

pergunte: o que Jesus está me pedindo nesta situação?

Oração “Maria, passa na frente” · Pai-Nosso, três Ave-Marias e Glória · jaculatória

Propósito do dia

Dê hoje um passo concreto na direção do que você está pedindo.

M I N H A  I N T E N Ç Ã O

U M A  G R A Ç A  Q U E  P E R C E B I  H O J E

○ rezei este dia
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8 º  D I A  D A  N O V E N A

De pé junto à cruz

“Mulher, eis o teu filho. [...] Eis a tua mãe.”

JO 19,26-27

L E I T U R A :  J O  1 9 , 2 5 - 2 7

Na hora da cruz, Maria ficou de pé junto ao Filho até o fim. Foi ali que Jesus a

entregou ao discípulo amado, e com ele a todos nós. Desde aquela hora, o discí‐

pulo a recebeu em sua casa. Hoje, receba Maria na sua casa e peça que ela fi‐

que ao seu lado na cruz que você está carregando.

Oração “Maria, passa na frente” · Pai-Nosso, três Ave-Marias e Glória · jaculatória

Propósito do dia

Arrume ou prepare um cantinho de oração com uma imagem de Nossa Senhora.

M I N H A  I N T E N Ç Ã O

U M A  G R A Ç A  Q U E  P E R C E B I  H O J E

○ rezei este dia
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9 º  D I A  D A  N O V E N A

Rezando com a Igreja

“Todos eles perseveravam unânimes na oração, com algumas mulheres,

entre as quais Maria, mãe de Jesus.”

AT 1,14

L E I T U R A :  AT  1 , 1 2 - 1 4

Depois da Ascensão, os apóstolos se reuniram no Cenáculo para esperar o Espí‐

rito Santo, e Maria rezava com eles. Ela não reza sozinha nem nos deixa rezar

sozinhos: a nossa oração se une à oração de toda a Igreja. Neste último dia, en‐

tregue mais uma vez a sua intenção,  agradeça o que Deus já fez durante a

novena e peça a força do Espírito Santo para seguir adiante.

Oração “Maria, passa na frente” · Pai-Nosso, três Ave-Marias e Glória · jaculatória

Propósito do dia

Participe da Missa no próximo domingo e leve a sua intenção ao altar.

M I N H A  I N T E N Ç Ã O

U M A  G R A Ç A  Q U E  P E R C E B I  H O J E

○ rezei este dia
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P A R T E  I I I

Maria,
passa na frente…

Orações curtas para cada momento da vida



O R A Ç Õ E S  P A R A  C A D A  S I T U A Ç Ã O

Para cada momento

Muita gente reza “Maria, passa na frente” antes de uma situação concreta. As

orações curtas destas páginas foram escritas pela equipe da Nossa Sagrada Fa‐

mília para esses momentos. Reze a que corresponde ao seu momento, depois da

oração “Maria, passa na frente”, ou, quando não houver tempo para mais, só a

oração curta. Onde houver parênteses, troque pelas palavras da sua situação.

Q U A N D O  E U  N Ã O  C O N S I G O  R E S O L V E R

No exame, no diagnóstico ou na cirurgia

Maria, passa na frente deste exame (desta cirurgia, deste resultado). Tu que fi‐

caste de pé junto à cruz, fica perto de mim agora. Pede a Jesus que dê aos médi‐
cos atenção e mãos firmes, e a mim a paz para esperar. Se for a vontade de

Deus, que venha a cura. Em tudo, que eu não perca a confiança. Amém.

No trabalho e na procura por trabalho

Maria, passa na frente da minha procura por trabalho (desta entrevista, deste

dia de trabalho). Tu conheceste a casa simples de Nazaré e o trabalho de José.

Pede a Jesus que abra portas honestas, que eu saiba falar com clareza e que não

me falte ânimo para continuar procurando. Que o pão não falte na minha

mesa. Amém.

Nas contas do mês

Maria, passa na frente das contas que tiram o meu sono. Em Belém não havia

lugar para ti e para José, e mesmo assim a família seguiu adiante. Pede a Jesus

que me dê prudência para organizar o que ganho e o que gasto, coragem para

conversar e negociar e humildade para pedir ajuda quando precisar. Amém.
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Numa decisão difícil

Maria, passa na frente desta decisão. Tu ouviste o anjo, perguntaste o que não

entendias e depois disseste sim. Pede ao Espírito Santo luz para eu enxergar o

caminho, o conselho de pessoas de bem e paz para escolher sem medo. Que eu

faça o que Jesus me disser. Amém.

P O R  Q U E M  E U  A M O

Pelo filho na rua e na estrada

Maria, passa na frente do meu filho (da minha filha) que está na rua, no traba‐
lho, na estrada. Tu sabes o que é ter o coração apertado enquanto o filho não

volta. Acompanha os passos dele, livra-o de todo perigo e que ele volte para

casa em paz. Amém.

Pelo filho que se afastou

Maria, passa na frente do meu filho (da minha filha) que se afastou de Deus

(de casa). Tu procuraste Jesus por três dias, aflita, e não desististe. Eu também

não deixo de amar e de esperar. Toca o coração dele no tempo certo e dá-me pa‐
ciência para acolher sem cobrar. Amém.

Pelo pai e pela mãe que envelhecem

Maria, passa na frente dos meus pais nesta fase da vida. Cuida da saúde, do

ânimo e da memória deles. Dá-me tempo e paciência para estar perto, e uma

família unida para dividir os cuidados. Que eles não se sintam sozinhos nem

um peso para ninguém. Amém.
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Pelos netos

Maria, passa na frente dos meus netos. Guarda cada um na escola, na rua, na

internet e nas amizades. Que cresçam conhecendo Jesus e o amor da família.

Ensina-me a falar de Deus para eles com alegria e a rezar por cada um pelo

nome. Amém.

Na gravidez e no parto

Maria, tu que carregaste Jesus no ventre e foste visitar Isabel, passa na frente

desta gravidez (deste parto). Protege a mãe e o bebê, dá saúde, calma e uma boa

hora. Abençoa a equipe que vai cuidar de nós e faz desta criança uma alegria

para a família. Amém.

Q U A N D O  E U  C A R R E G O  T U D O  S O Z I N H A

Para quem sustenta a casa sozinha

Maria, passa na frente de mim, que carrego a casa sozinha. Tu também conhe‐
ceste a falta e o cansaço. Dá-me força para o trabalho de cada dia, saúde para

cuidar dos meus e alguém de confiança em quem eu possa me apoiar. Quando

eu cansar, lembra-me de que diante de Deus eu não estou sozinha. Amém.

Quando não sei em quem confiar

Maria, passa na frente quando eu não souber em quem confiar. Dá-me discer‐
nimento para perceber a mentira, a promessa fácil e a pressa de quem quer me

enganar. Que eu pergunte antes de decidir, peça ajuda a quem é de confiança e

não tenha vergonha de dizer não. Amém.

Um cuidado prático: desconfie de mensagens que pedem dinheiro, senha ou dados com
urgência, mesmo em nome de parentes ou de uma instituição. Antes de qualquer
pagamento, ligue para a pessoa no número que você já conhece.
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N A  M I N H A  C A S A

Quando há briga em casa

Maria, passa na frente da minha casa, onde há mágoa e briga. Acalma os âni‐

mos, cura as feridas e ajuda cada um de nós a dar o primeiro passo para o per‐
dão. Que a nossa casa volte a ser lugar de paz, como a casa de Nazaré. Amém.

Para abençoar a entrada da casa

Maria, passa na frente de quem entra e de quem sai por esta porta. Que aqui

entrem a paz, a saúde e o trabalho honesto, e que fique do lado de fora todo

mal. Abençoa cada pessoa desta família e todos os que forem recebidos nesta

casa. Amém.
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G R A T I D Ã O

Quando a graça chega

Oração de agradecimento

Maria, eu te pedi que passasses na frente, e hoje venho agradecer. Leva a Jesus a

minha gratidão pela graça recebida (diga qual). Que eu não esqueça este favor

e saiba ajudar quem está passando pelo que eu passei. Glória ao Pai e ao Filho e

ao Espírito Santo. Amém.

Oração escrita pela equipe da Nossa Sagrada Família.

Participe da Missa em ação de graças

Não há agradecimento maior do que a Missa. Na secretaria da sua paróquia,

você pode pedir que uma Missa seja celebrada em ação de graças pelo que você

recebeu.

Conte o que aconteceu

Dar testemunho ajuda outras pessoas a ter esperança. Conte à sua família, a

quem rezou com você, ao grupo da paróquia. Faça isso por gratidão, nunca por

medo de perder a graça.

Faça uma caridade

Ajude quem está passando pelo que você passou. Se a graça foi um emprego,

ajude alguém a encontrar trabalho. Se foi a saúde, visite um doente.

Se fez uma promessa, cumpra

O Catecismo explica que a promessa feita a Deus deve ser cumprida (CIC 2102).

Se ela se tornou impossível de cumprir, converse com um padre: ele pode orien‐

tar e, quando for o caso, trocar a promessa por outra obra boa.

E se a graça não veio do jeito que eu pedi? Também vale agradecer. Às vezes a resposta de Deus

chega como força para atravessar a dificuldade, como paz no meio do problema ou como uma

porta que se abre em outro lugar. Continue rezando com confiança.
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E M  C A S A

O seu cantinho de oração

Muitas famílias brasileiras têm um cantinho de oração em casa: uma pratelei‐

ra, uma mesa ou um oratório onde a família reza. Não precisa ser grande nem

caro. O que importa é ser um lugar onde a família se lembra de Deus todos os

dias.

A imagem de Nossa Senhora

Pode ser a de Maria Passa na Frente ou outra imagem de Nossa Senhora que a

família já tenha. Se puder, peça ao padre que a abençoe.

O crucifixo

Lembra o centro da nossa fé: Jesus, a quem Maria sempre nos leva. Coloque-o

em lugar de destaque.

A Bíblia

Deixe-a aberta no Evangelho do dia ou na passagem de Caná (Jo 2,1-11).

O terço e a vela

Para rezar juntos. Acenda a vela na hora da oração e apague ao sair de perto.

As fotos da família

Muita gente coloca ali as fotos das pessoas por quem reza, de quem está longe e

de quem já partiu.

Perto da porta de entrada: muitas famílias colocam a imagem de Maria Passa na Fren‐
te perto da porta, para lembrar de rezar ao sair e ao chegar. Ao passar por ela, basta
dizer: “Maria, passa na frente!”.

Ver a imagem de Maria Passa na Frente na loja
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O R A Ç Õ E S  D E  T O D O S  O S  D I A S

Pai-Nosso

Pai nosso que estais nos céus, santificado seja o vosso nome; venha a nós o vos‐

so reino; seja feita a vossa vontade, assim na terra como no céu. O pão nosso de

cada dia nos dai hoje; perdoai-nos as nossas ofensas, assim como nós perdoa‐

mos a quem nos tem ofendido; e não nos deixeis cair em tentação, mas livrai-

nos do mal. Amém.

Ave-Maria

Ave, Maria, cheia de graça, o Senhor é convosco; bendita sois vós entre as mu‐

lheres e bendito é o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mãe de Deus, ro‐

gai por nós, pecadores, agora e na hora de nossa morte. Amém.

Glória

Glória ao Pai e ao Filho e ao Espírito Santo. Como era no princípio, agora e sem‐

pre. Amém.

Salve-Rainha

Salve, Rainha, Mãe de misericórdia, vida, doçura e esperança nossa, salve! A vós

bradamos, os degredados filhos de Eva. A vós suspiramos, gemendo e chorando

neste vale de lágrimas. Eia, pois, advogada nossa, esses vossos olhos misericor‐

diosos a nós volvei. E depois deste desterro, mostrai-nos Jesus, bendito fruto do

vosso ventre. Ó clemente, ó piedosa, ó doce sempre Virgem Maria. Rogai por

nós, santa Mãe de Deus, para que sejamos dignos das promessas de Cristo.

Amém.
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O R A Ç Õ E S  D E  T O D O S  O S  D I A S

Lembrai-vos

Oração tradicional, conhecida como Memorare, atribuída à tradição de São Bernardo de Claraval.

Lembrai-vos, ó piíssima Virgem Maria, que nunca se ouviu dizer que algum da‐

queles que têm recorrido à vossa proteção, implorado a vossa assistência e re‐

clamado o vosso socorro, fosse por vós desamparado. Animado eu, pois, com

igual confiança, a vós, ó Virgem entre todas singular, como a Mãe recorro, de

vós me valho e, gemendo sob o peso dos meus pecados, me prostro aos vossos

pés. Não desprezeis as minhas súplicas, ó Mãe do Verbo de Deus humanado,

mas dignai-vos de as ouvir propícia e de me alcançar o que vos rogo. Amém.

Creio

Creio em Deus Pai todo-poderoso, criador do céu e da terra; e em Jesus Cristo,

seu único Filho, nosso Senhor, que foi concebido pelo poder do Espírito Santo;

nasceu da Virgem Maria; padeceu sob Pôncio Pilatos, foi crucificado, morto e

sepultado; desceu à mansão dos mortos; ressuscitou ao terceiro dia; subiu aos

céus, está sentado à direita de Deus Pai todo-poderoso, donde há de vir a julgar

os vivos e os mortos. Creio no Espírito Santo, na santa Igreja católica, na comu‐

nhão dos santos, na remissão dos pecados, na ressurreição da carne, na vida

eterna. Amém.
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D I Á R I O  D E  G R A Ç A S

O que eu peço
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D I Á R I O  D E  G R A Ç A S

O que eu agradeço
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L E M B R A N Ç A  D A  N O V E N A

Rezei a novena de
Maria Passa na Frente

N O M E

C O M  A  M I N H A  F A M Í L I A

C O N C L U Í  A  N O V E N A  E M       /       /

A  G R A Ç A  Q U E  E N T R E G U E I  A  D E U S

Maria, passa na frente!
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P A R A  O  S E U  C A N T I N H O  D E  O R A Ç Ã O

A imagem de Maria Passa na Frente

Para o seu cantinho de oração ou para a en‐

trada da casa,  a  imagem mostra Nossa Se‐

nhora de mãos dadas com o Menino Jesus,

caminhando ao lado dele, com o manto azul

de barra dourada.

Na  loja  da  Nossa  Sagrada  Família  ela  está

disponível em resina, de 20 cm para a estan‐

te a 40 cm para o oratório, em mármore, com

30 cm, e também num kit com colar.

Imagem Maria Passa na Frente

Resina e mármore · 20, 30 e 40 cm

Aponte a câmera para o código ou toque nele para ver na loja da Nossa

Sagrada Família.

Ver todas as opções na loja

Depois de receber a imagem, leve-a a um padre e peça a bênção.
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C A M I N H E  C O M  A  G E N T E

A fé de cada dia, dentro de casa

No celular, aponte a câmera para o código. No PDF, os códigos também funcio‐

nam como links.

Blog

Orações, terços e novenas

Devocionários

Todos os devocionários gratuitos

Comunidade

A oração do dia no WhatsApp

Loja

Artigos religiosos
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P A R A  R E Z A R  O  A N O  I N T E I R O

As novenas do ano

Devoção Novena Festa

Nossa Senhora de Lourdes 2 a 10 de fevereiro 11 de fevereiro

São José 10 a 18 de março 19 de março

Nossa Senhora de Fátima 4 a 12 de maio 13 de maio

Santa Rita de Cássia 13 a 21 de maio 22 de maio

Santo Antônio (trezena) 1º a 13 de junho 13 de junho

Nossa Senhora do Carmo 7 a 15 de julho 16 de julho

Nossa Senhora da Assunção 6 a 14 de agosto 15 de agosto

Quaresma de São Miguel 15 de agosto a 28 de setembro 29 de setembro

Santa Teresinha do Menino Jesus 22 a 30 de setembro 1º de outubro

Nossa Senhora Aparecida 3 a 11 de outubro 12 de outubro

São Judas Tadeu 19 a 27 de outubro 28 de outubro

Nossa Senhora das Graças 18 a 26 de novembro 27 de novembro

Imaculada Conceição 29 de novembro a 7 de dezembro 8 de dezembro

Nossa Senhora de Guadalupe 3 a 11 de dezembro 12 de dezembro

Novena de Natal 16 a 24 de dezembro 25 de dezembro

A novena termina na véspera da festa. A novena de Maria Passa na Frente pode ser rezada em

qualquer época. Algumas devoções têm data móvel, como a Novena da Divina Misericórdia, que

começa na Sexta-feira Santa. Confira as datas de cada ano no blog e na comunidade da Nossa

Sagrada Família.
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Maria, passa na frente!
“Fazei tudo o que ele vos disser” (Jo 2,5).

Material gratuito, produzido pela Nossa Sagrada Família. Pode ser impresso para uso pessoal e familiar; não
pode ser vendido. As orações tradicionais pertencem ao patrimônio da Igreja; as meditações e as orações

identificadas como da Nossa Sagrada Família são da Nossa Sagrada Família. Este devocionário não substitui a
Missa, os sacramentos nem a orientação do seu padre.
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